KARHULAN URHEILIJAT RY
URHEILUKOULU

TIEDOTE JOULUKUU 2015 / TAMMIKUU 2016

RUONALAN URHEILUHALLILLA vuoden 2015 viimeiset harkat ovat ti 15.12.

TAMMIKUUSSA 2016 jatkamme ti 12.1 klo 17.30-19.00
(Muistattehan, etta kevatkaudelta El TULE uutta maksua !)
Koulujen talviloman aikana helmikuussa 2016, viikolla 9, 29.2-4.3 hallilla ja saleilla

ei ole harkkoja ! Harkat jatkuvat huhtikuun loppupuolelle asti.

Ruonalan hallilla pidetdidn ti 8.12 pienet omat PIKKUJOULUKISAT urheilukoululaisille.
Juostaan lyhyt matka ajalla! KAIKKI SAAVAT PALKINNON!

A SEURAN PIKKUJOULU
oe A La 12.12.klo 15.00
&~ Rauhalan koululla, kéiynti sisépihan kautta !
Palkitaan vuoden parhaat, ahkerat seka hyvia tuloksia
saavuttaneet urheilijat.
Ohjelmassa esityksia, arpajaiset ym. Kahvitarjoilu. =
TERVETULOA PAIKALLE KOKO PERHEEN VOIMALLA ! ~

Karhulan Urheilijat hoitaa vuoropaivind Kotkan Sokoksessa Pasaatissa paketointipalvelua. S
A Paketointi alkaa 4.12 ja jatkuu joka toinen pdivd meidan seuran vuorolla aatonaattoon 23.12 asti. \WTF

Toivomme, etté urheilijoiden vanhemmat tai muut talkoohenkiset |dheisenne voisivat ottaa jonkun
paketointivuoron. llmoittautua ja varata vuoron voi Arja-Leena Vesalta puh. 044 0267003 tai kertokaa
Tuulalle hallilla, niin han valittaa tiedot eteenpain. Paikalla on aina kaksi paketoijaa.

Paikka on kiva ja paketointimateriaalia on paljon.

( Tiistaina 12.1.2016 Ruonalan hallilla Uuden vuoden alkajaisiksi \
Seurakisa (1.) Karhulan Urheilijoiden ja Karhulan Katajaisten jasenille.

Sarjat/lajit: P/T 15: 60m, pituus, kuula P/T 13: 60m, pituus, kuula P/T 11: 60m, pituus P/T 9: 60m
limoita ryhmasi ohjaajalle jo tdman vuoden viimeisissad harkoissa mihin lajeihin osallistut, koska kisa on jo ekalla
harjoituskerralla. Kilpailu alkaa klo 18.00. Tule paikalle 17.30. Jos kisasta tulee aikataulu, niin se |6ytyy seuran
kotisivuilta. Sarja maaraytyy sen ikdvuoden mukaan mitd tayttda v:nna 2016. e
Sarjat ovat ns. parisarjoja eli 9-v sarjaan kuuluvat myos 8-vuotiaat, 11-v sarjaan myos 10-vuotiaat,

13-v sarjaan myds 12-vuotiaat, 15-v sarjaan myds 14-vuotiaat. )
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Keskiviikkona 24.2.2016 Ruonalan hallilla kisaillaan Seurakisa (2.) joka on )
Karhulan Urheilijoiden ja Karhulan Katajaisten jasenille. Kilpailu alkaa klo 18.00. Tule paikalle 17.30.
Sarjat/lajit : M/N: 1000m P/T15: 60m, 1000m, korkeus, 3-loikka, kuula

P/T13: 60m, 1000m, korkeus, pituus, kuula P/T11: 60m, 1000m, kuula  P/T9: 1000m, pituus

IImoittautumiset ohjaajalle harkoissa viim. 16.2.
\ Jos kisasta tulee aikataulu, niin se 16ytyy seuran kotisivuilta. Sarja maaraytymiset kuten edellisessa kisassa. )
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