
KARHULAN URHEILIJAT / NUORISOVALMENNUSRYHMÄ

KILPAILUT KESÄ 2015 Tummennetut kilpailut tärkeitä
KILPAILUJA löydät myös   -   kilpailukalenteri.fi

Jakelu: Aino, Ali, Anna, Anni, Ansa, Carla, Ella, Elmeri,Eveliina, Janette, Julia, Matias, Meeri, Milla, Neea, Olivia, 

Riina, Rosa, Viola, Eevi, Tuula/Jukka, Jukka L

Kilp. pvm KILPAILUT, JOSSA ON SARJAT MYÖS KILPAILUT, JOISSA SARJAT 

ja paikka 13 -15 vuotiaille  14-15v tai 13v ja nuoremmat !!

to 14.5. klo 11.00 PM-maastot T/P 9-15v

Huutjärven P/T15 ja 14: maastojuoksu 3,0km

soramonttu P/T13 ja 12: maastojuoksu 2,0km

P/T11, 10 ja 9: maastojuoksu 1,0km

Ilmoittautuminen 08.05.2015 mennessä 

Kaikissa sarjoissa myös joukkuekilpailut.

Joukkueen muodostaa 3 parasta saman

seuran juoksijaa kussakin sarjassa. 

Juoksija voi kilpailla vain omassa sarjassa.

ma 18.5. klo 18.00 Lajipäivä

Ruotsinpyhtään M/N19,17, P/T 15, P/T 13, P/T11: korkeus, kiekko

urheilukenttä ILMOITTAUTUMISET 18.5. mennessä

ke 20.5. klo 18.00 Lajipäivä

Koria M/N19,17, P/T 15, P/T 13, P/T11, P/T9:

 3-loikka, kuula

ILMOITTAUTUMISET 16.5. mennessä

to 21.5. klo 18.00 Lajipäivät, pitkät matkat

Hamina M/N19,17, P/T15, 800m

P/T 13, 11,9 1000m

ILMOITTAUTUMISET 19.5. mennessä

ma 25.5.klo 18.00 Lajipäivä

Pyhtää M/N17, P/T 15, P/T 13, P/T11: 3-loikka, kuula

Huutjärven ILMOITTAUTUMISET 20.5. mennessä

urheilukenttä

ke 27.5. klo 18.00 Lajipäivä

Kouvola M/N17, P/T 15, P/T 13,  pituus, kuula, moukari

Inkeroinen P/T 11 pituus ja kuula

ILMOITTAUTUMISET 25.5. mennessä

ti 2.6. klo 18.00 Lajipäivä Estejuoksun aluemestaruuskilpailut

Karhula M/N19, M/N17, P/T15 100m, seiväs Karhulan Keskuskenttä   klo 18.00

P/T13, P/T11 60m, seiväs, P/T9 40m T/P 15  1500m ej.

ILMOITTAUTUMISET 29.5. mennessä ILMOITTAUTUMISET 29.5. mennessä

ma 8.6. klo 18.00 VATTENFALL  I-osakilpailu

Karhula M/N 17: 200m, 3-loikka, kuula

P/T15: 100m, 2000m, seiväs, kuula, 4 x 100m

P/T13: 60m, 1000m, korkeus, keihäs, 4 x 100m

P/T11: 60m, 1000m, pituus, kiekko, 4 x 50m

HUOM ! Yriteään koota joukkue siten, että saadaan osanottaja

mahdollisimman moneen lajiin !  Kilpailijalla on osanotto-oikeus

yhteen (1) henkilökohtaiseen lajiin ja yhteen (1) viestiin.

ILMOITTAUTUMISET 4.6. mennessä

jatkuu toisella sivulla….



Kilp. pvm KILPAILUT, JOSSA ON SARJAT MYÖS KILPAILUT, JOISSA SARJAT 

ja paikka 13 -15 vuotiaille  14-15v tai 13v ja nuoremmat !!

ke 10.6. klo 18.00 Lajipäivät
Kuusankoski M/N19,M/N17, P/T15, P/T13, P/T11: 

korkeus, kuula, keihäs

P/T9: kuula, keihäs

ILMOITTAUTUMISET 8.6 mennessä

ma 15.6. klo 18.00 Nuorten yleisurheilukilpailut

Pyhtään M17, P15: kuula, keihäs

kirkonkylän T15: kuula, moukari

urheilukenttä P/T13: 1000m, kuula, moukari

P/T11: 1000m, kuula, keihäs

P/T9: 1000m, pallo

ILMOITTAUTUMISET 11.6. mennessä

ti 16.6 klo 18.00 ALUEMESTARUUSVIESTIT 15v-M/N

Lappeenranta 16.06. klo 18:00 alkaen:

Kimpinen M: 4 x 100m, 4 x 400m, 4 x 1500m

N: 4 x 100m, 4 x 400m, 4 x 800m

M/N19: 4 x 100m, 4 x 400m, 3 x 800 m, 4 x 100m aj

M17: 4 x 100m, 4 x 300m, 3 x 800 m, 4 x 100m aj

N17: 4 x 100m, 4 x 300m, 4 x 100m aj

P/T15: 4 x 100m, 4 x 800m, 4 x 80m aj

ILMOITTAUTUMISET 11.6. mennessä

ti 30.6. klo 17.30 100m/60m, korkeus tai 3-loikka

oman seuran ´harjoituskisa´

SILJA-LINE Ilmoittautuminen paikan päällä.

seurakisa HUOM! Tulokset eivät ole tilastokelpoisia.

ma 6.7. klo 18.00 M17, P15, T15: korkeus, kiekko

Nuorten P/T13: korkeus, kuula, kiekko

yu-kilpailut P/T11: korkeus, kiekko

Ruotsinpyhtään P/T9: 1000m, pallo

urheilukenttä ILMOITTAUTUMISET 3.7. mennessä

ti 7.7. klo 18.00 P13 ja 12: 800m, 60m aj, pituus, kiekko, 

Piirin keihäs, 5-ottelu

nuoriso-ottelut T13 ja 12: 800m, 60m aj, korkeus, pituus, 

Valkealan keihäs, 5-ottelu

urheilukenttä P11 ja 10: 800m, 60m aj, korkeus, keihäs, 4-ottelu

T11 ja 10: 800m, 60m aj, korkeus, keihäs, 4-ottelu

P/T9: 40m, 800m, korkeus, keihäs, 4-ottelu

ILMOITTAUTUMISET 30.6. mennessä

ti 14.7. klo 17.30 Lyhyet aidat ja kuula

oman seuran ´harjoituskisa´

SILJA-LINE Ilmoittautuminen paikan päällä.

seurakisa HUOM! Tulokset eivät ole tilastokelpoisia.

la-su 18.-19.7. 18.07. klo 11:00 alkaen:

klo 11.00 alk. M/N: 100m

Kouvola M19: 100m, pituus, kuula

Junior Games N19 ja 17: 100m, kuula, kiekko

Kuusankosken M17: 800m, korkeus, kuula

urheilupuisto P15: 100m, 800m, pituus, kiekko

T15: 100m, 800m, kiekko

P13: 60m, pituus, kuula, kiekko

T13: 60m, korkeus, kuula, kiekko

P/T11: 60m, 1000m, pituus, kiekko

P/T9: 40m, 1000m, kuula jatkuu kolmannella sivulla….



Kilp. pvm KILPAILUT, JOSSA ON SARJAT MYÖS KILPAILUT, JOISSA SARJAT 

ja paikka 13 -15 vuotiaille  14-15v tai 13v ja nuoremmat !!

19.07. klo 11:00 alkaen:

Kouvola M/N: 200m

Junior Games M19: 400m, pituus, keihäs

N19: 200m, 800m, pituus

M17: 110m aj, pituus, keihäs

N17: 100m aj, pituus

P15: 2000m, 100m aj, kuula

T15: 2000m, 80m aj, korkeus, kuula, keihäs

P13: 1000m, 60m aj, korkeus, keihäs

T13: 1000m, 60m aj, pituus, keihäs

P11: 60m aj, 3-loikka, kuula

T11: 60m aj, korkeus, kuula

P/T9: 150m, pituus

ILMOITTAUTUMISET 13.7. mennessä

M/N: 200m, 800m, 400m aj, korkeus, 

ti 21.7. klo 18.00 pituus, kuula, moukari

Aluemestaruuskilpailut P15 ja 14: 100m, 800m, 300m aj, korkeus, 

P/T 14 ja 15 pituus, kiekko, moukari

1. osa T15 ja 14: 100m, 800m, 300m aj, seiväs, 

Karhulan pituus, kiekko, moukari

keskuskenttä ILMOITTAUTUMISET 16.7. mennessä

su 26.7. klo 12.00 P15: 100m, pituus, kuula

Nuorten T15: 100m, 800m, pituus, kuula

yleisurheilu- P13: 60m, pituus, kuula

kilpailut T13: 60m, 800m, pituus, kuula

Pyhtää P/T11: 60m, pituus, kuula

P/T9: 40m, pituus, kuula

ILMOITTAUTUMISET 22.7. mennessä

ei jälki-ilmoittautumisia

ti-ke28-29.7. 28.07. klo 18:00 alkaen:

pm-kilpailut P15 ja 14: 100m, 800m, 3-loikka, keihäs

1. osa T15 ja 14: 100m, 800m, seiväs, moukari

Korialla P13 ja 12: 60m, 1000m, 3-loikka, keihäs

T13 ja 12: 60m, 1000m, seiväs, moukari

P11 ja 10: 60m, 1000m, moukari

T11 ja 10: 60m, 1000m, seiväs

P/T9: miniottelu 

29.07. klo 18:00 alkaen:

P15 ja 14: 300m aj, korkeus, kuula

T15 ja 14: 300m aj, pituus, kiekko

P13 ja 12: 200m aj, korkeus, kuula

T13 ja 12: 200m aj, pituus, kiekko

P11 ja 10: korkeus, 3-loikka, kiekko

T11 ja 10: pituus, kuula, kiekko

ILMOITTAUTUMISET 25.7. mennessä

Osallistumisrajoitus 4 lajia/urheilija

su 2.8. klo 12.00 M/N19, 17: 100m, 800m, pituus, keihäs

Korian P/T15: 100m, 800m, pituus, kuula

nuorisokisat P/T 13, 11: 60m, pituus

P/T9: 40m, pituus

ILMOITTAUTUMISET 30.7.mennessä jatkuu neljännellä sivulla…



Kilp. pvm KILPAILUT, JOSSA ON SARJAT MYÖS KILPAILUT, JOISSA SARJAT 

ja paikka 13 -15 vuotiaille  14-15v tai 13v ja nuoremmat !!

ke 5.8. klo 18.00 M: 100m, 400m, 1500m, 110m aj, seiväs, 

Aluemestaruuskilpailut 3-loikka, kiekko, keihäs

Orimattilan N: 100m, 400m, 1500m, 100m aj, korkeus, 

keskusurheilukenttä 3-loikka, kiekko, keihäs

2. osa P15 ja 14: 300m, 2000m, 100m aj, seiväs, 

3-loikka, kuula, keihäs

T15 ja 14: 300m, 2000m, 80m aj, korkeus, 

3-loikka, kuula, keihäs

ILMOITTAUTUMISET 29.7.mennessä

su 9.8 klo 11.00 M/N17: 200m, 800m, korkeus, pituus, keihäs

Iitti Games P15: 100m, 800m, korkeus, pituus, kiekko

Kausala T15: 100m, 800m, korkeus, pituus, kuula

Ravilinna P/T13: 60m, 1000m, pituus, kiekko

P/T11: 60m, 1000m, korkeus, keihäs

P/T9: 40m, 1000m, pituus, pallo

ILMOITTAUTUMISET 5.8.mennessä

ti 11.8. klo 17.30 pituus, 800m/1000m

oman seuran ´harjoituskisa´

SILJA-LINE Ilmoittautuminen paikan päällä.

seurakisa HUOM! Tulokset eivät ole tilastokelpoisia.

ti-ke 18.-19.8. P15 ja 14: 2000m, 100m aj, seiväs

T15 ja 14: 2000m, 80m aj, 3-loikka, keihäs

pm-kilpailut P13 ja 12: 60m aj, seiväs

2. osa T13 ja 12: 60m aj, 3-loikka, keihäs

Kuusankoski P11 ja 10: 60m aj, seiväs, keihäs

T11 ja 10: 60m aj, 3-loikka, keihäs

P9/T9 miniottelu

19.08. klo 17:30 alkaen:

P15 ja 14: 300m, pituus, kiekko, moukari

T15 ja 14: 300m, korkeus, kuula

P13 ja 12: 200m, pituus, kiekko, moukari

T13 ja 12: 200m, korkeus, kuula

P11 ja 10: pituus, kuula

T11 ja 10: korkeus, moukari

ILMOITTAUTUMISET 11.8. mennessä

Osallistumisrajoitus 4 lajia/urheilija

ke 26.8. klo 17.30 26.08. klo 17:30 alkaen:

pm-viestit P/T15: 4 x 100m, 4 x 800m, 4 x 80m aj

Kuusankoski P/T13: 4 x 100m, 4 x 600m, 4 x 60m aj

P/T11: 4 x 50m, 4 x 600m

P/T9: 4 x 400m

Osanottohalukkuus ilmoitettava Tuulalle

tai muulle ryhmän valmentajalle jo 

elokuun alussa !!!!  Kootaan niin monta

joukkuetta kun saadaan kasaan !

ti 1.9. klo 18.00 Aikuisten lajien lisäksi

Karhula Games P15 100m ja T15 100m, 800m

Karhula ILMOITTAUTUMISET 28.8. mennessä

to 3.9. klo 17.30 keihäs, kiekko, moukari (valitse yksi ensisij. laji)

oman seuran ´harjoituskisa´

SILJA-LINE Ilmoittautuminen paikan päällä.

seurakisa HUOM! Tulokset eivät ole tilastokelpoisia. jatkuu viidennellä sivulla…



Kilp. pvm KILPAILUT, JOSSA ON SARJAT MYÖS KILPAILUT, JOISSA SARJAT 

ja paikka 13 -15 vuotiaille  14-15v tai 13v ja nuoremmat !!

la 5.9.

KYMY LISÄTIETOJA MYÖHEMMIN !

pm-ottelut 9-15v

Hamina

ti 8.9. klo 18.00 08.09. klo 18:00 alkaen:

pm-kävelyt P/T15 ja 14: 3000m kävely

Koria P/T13 ja 12: 2000m kävely

P/T 11 ja 10: 1000m kävely

P/T 9: 600m kävely

ILMOITTAUTUMISET 6.9. mennessä

la-su 04.-05.07. Seinäjoki, Keskusurheilukenttä SM-viestit

SM-kilpailut P/T15,14
pe-su 21.-23.08. Oulu, Raatin stadion Järjestävä seura Oulun Pyrintö

Www http://www.oulunpyrinto.fi/sm-14-15/ 

21.08. P15: 300m aj, 1500m ej, moukari, 3000m kävely

klo 13:00 alkaen: T15: 300m aj, 1500m ej, seiväs, keihäs, 3000m kävely

P14: 300m aj, 1500m ej, moukari, 3000m kävely

T14: 300m aj, 1500m ej, seiväs, keihäs, 3000m kävely

22.08. P15: 100m, 800m, 100m aj, korkeus, pituus, kuula, keihäs

 klo 10:00 alkaen: T15: 100m, 800m, 80m aj, pituus, kuula, moukari

P14: 100m, 800m, 100m aj, korkeus, pituus, kuula, keihäs

T14: 100m, 800m, 80m aj, pituus, kuula, moukari

23.08. P15: 300m, 2000m, seiväs, 3-loikka, kiekko

 klo 09:00 alkaen: T15: 300m, 2000m, korkeus, 3-loikka, kiekko

P14: 300m, 2000m, seiväs, 3-loikka, kiekko

T14: 300m, 2000m, korkeus, 3-loikka, kiekko

Ilmoittautuminen  13.8. mennessä

M-moniottelut M/N22,19,17, P/T15,14

la-su 05.-06.09. Sastamala ja Huittinen, Sastamalan keskusurheilukenttä

Järjestävä seura Vammalan seudun Voima, Lauttakylän Luja

Www http://sm-moniottelut2015 

Sarjat/Lajit 05.09. klo 09:00 alkaen:

M22: 10-ottelu 1. päivä N22: 7-ottelu 1. päivä

M19: 10-ottelu 1. päivä N19: 7-ottelu 1. päivä

M17: 10-ottelu 1. päivä N17: 7-ottelu 1. päivä

P15: 5-ottelu P14: 5-ottelu

06.09. klo 09:00 alkaen:

M22: 10-ottelu 2. päivä N22: 7-ottelu 2. päivä

M19: 10-ottelu 2. päivä N19: 7-ottelu 2. päivä

M17: 10-ottelu 2. päivä N17: 7-ottelu 2. päivä

T15: 5-ottelu T14: 5-ottelu

Lajien lisätiedot

Ilmoittautuminen 28.08.2015 mennessä


